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Questo è l’anno delle Olimpiadi di Londra e anche noi vogliamo prepararci al
meglio a questo importante appuntamento!
Nel Laboratorio MINIOLIMPIADI 2012 i bimbi di Scuola del’Infanzia avranno
modo di cimentarsi in diverse discipline olimpiche (o quasi-olimpiche!), tra cui:

SCHERMA, con il fioretto riprodotto con un tubo di cartone, la punta del
fioretto recuperata da un cappellino da carnevale e con la maschera,
anch'essa di carnevale
SALTI, caricando bene le molle delle gambine (salto in lungo),
preparandosi al lancio con il paracadute (salto in basso), schivando una
corda elastica che potrà muoversi in diverse direzioni (salto della
corda) e concludendo con una prova adatta ai piccoli atleti più
coraggiosi e temerari (“giro della morte”)
LANCIO DEL GIAVELLOTTO, con un tubo di cartone che viene lanciato il
più lontano possibile prendendo bene la mira verso l'alto
TIRI DI PRECISIONE (bowling, basket, baseball), all’interno di un circuito
con diverse stazioni in cui l'obiettivo di ciascuna di esse consiste nel
colpire il bersaglio o fare canestro
STAFFETTA, in un percorso che propone lo strisciare su tappeti, rotolare,
saltare dentro ai cerchi, andare a carponi sotto ad una galleria, correre
a slalom tra i coni e passare dentro i "cerchi infuocati" senza bruciarsi
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